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План

подготовки проведения пятидневных сборов с юношами 10 классов 

МОСШ № 6 города Нижневартовска

	№ п./п.
	Наименование мероприятий
	Срок исполнения
	Ответственный исполнитель
	Отметки об исполнении

	1. 
	Участие в совещании с повесткой дня «Организация и проведение учебных сборов»
	По плану
	К.А Евсеев 
	

	2.
	Подготовка приказа в проведении пятидневных учебных сборов
	До 18.05 
	К.А Евсеев 
	

	3.
	Подготовка материальной базы для проведения сборов
	До 25.05 
	К.А Евсеев 
	

	4.
	Подготовка учебно-методических разработок по содержанию учебных сборов
	До 25.05 
	К.А Евсеев 
	

	5.
	Подготовка наглядных материалов (плакаты, стенды, видео, макеты)
	До 25.05 
	К.А Евсеев 
	

	6.
	Составление списков участников сборов, выявление освобожденных от физической культуры
	До 23.05 
	К.А Евсеев,

фельдшер школы
	

	7.
	Составление и утверждение документации:

· распорядок дня;

· учебный план;

· учебно-тематический план;

· расписание занятий;

· обязанности должностных лиц;

· инструкции по технике безопасности
	До 20.05 года
	К.А Евсеев 
	

	8.
	Совещание с персоналом школы,

 где будут проходить учебные сборы
	до 24.05
	К.А Евсеев 
	


Начальник учебных сборов

_______________

 К.А Евсеев                                                                                                 

                                                                                                                                        Приложение 2
К приказу №____ от 11.05.2011г.

Учебно-тематический план

проведения пятидневных сборов с юношами 10 классов

 МОСШ № 6

	Наименование тем
	Содержание занятий
	Кол-во часов
	Место проведения
	Вид занятий
	Руководитель занятий
	Материальное обеспечение

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1 день    26. 05

	Общевоинские уставы
	Вводное занятие, проводимое перед началом учебных сборов со всеми участниками
	1 час
	школа
	Рассказ, объяснение
	Препо

даватель
	Карты,

плакаты

мультимедийное оборудование

	Общевоинские уставы
	Размещение военнослужащих, распорядок дня
	1 часа
	школа
	Практиче

ское
	Препо-

даватель
	Общевоин

ские уставы Вооруженных Сил РФ

мультимедийное оборудование



	Основы обеспече

ния безопасности военной службы военнослужащих воинской части
	Довести до обучающих опасные факторы военной службы, обеспечение безопасных условий в повседневной деятельности
	1 час
	школа
	Практиче

ское
	Препо-

даватель
	Уставы РФ

мультимедийное оборудование

	Огневая подготовка
	Правила стрельбы, ведение огня из автомата, меры безопасности
	1 час
	школа
	Практиче-

ское
	Препо-

даватель
	Уставы РФ, плакаты

тир мультимедийное оборудование



	Огневая 
	Правила стрельбы, ведение огня из автомата, меры безопасности
	1 час
	школа
	Практиче-

ское
	Препо-

даватель
	Тир

мультимедийное оборудование

	Строевая подготовка
	Отработка строевых приемов и движений без оружия
	1 час
	Площадка для строевой подготовки
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Строевой устав, плакаты

мультимедийное оборудование

	Физиче -

ская подготовка
	Физическая подготовка в Вооружен

ных Силах РФ, кросс 

1 км
	1 час
	Стадион школы
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Наставления 

	2 день    27. 05

	Общевоинские уставы
	Разучивание упражнений комплекса утренней гимнастики
	1 час
	Учебный класс
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Уставы ВС

	Физическая подготовка
	Выполнение упражнений на спортивных снарядах, сдача нормативов
	1 часа
	Стадион
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	 наставления

	Огневая подготовка
	Автомат Калашникова, работа частей, механизмов
	1 часа
	Тир
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Чист. принадлежности, плакаты, схемы

	Огневая подго-товка
	Автомат Калашникова, работа частей, механизмов
	1 час
	школа
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Чист. принадлежности, плакаты, схемы

	Организация караульной службы, обязанности часово-го
	Наряд караулов, подготовка караулов, обязанности часового
	1 час
	школа
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Устав гарнизонной караульной службы, плакаты

мультимедийное оборудование

	Огневая подготовка
	Стрельба из пневматического оружия
	1 час
	тир
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	 Наставления 

инструкции

	Огневая подготовка
	Стрельба из пневматического оружия
	1 час
	тир
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	 Наставления

инструкции

	3 день     28. 05

	Физиче

ская подготовка
	Выполнение упражнений на спортивных снарядах, сдача нормативов
	1 час
	Стадион школы
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Наставления

	Тактиче

ская подготовкапо военной службе
	Действие солдата в бою, обязанности солдата в бою, передвижение солдата в бою
	1 час
	На местности
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Боевой устав, карты, плакаты

мультимедийное оборудование

	Радиоционная, химическая и биологическая защита
	Приемы и способы индивидуаль

ной защиты 
	2 часа
	Школа, стадион
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Противогаз,

ОЗК, приборы дозиметрического и химическогомультимедийное оборудование

 контроля

	Строевая подготовка
	Отработка правил воинского приветствия без оружия на месте и в движении
	1 час
	Площадка для строевой подготовки
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Строевой устав

	Уставы ВС
	Подготовка суточного наряда
	1 час
	школа
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Устав внутренней службы, плакаты

	Организация караульной службы
	Наряд караулов, подготовка караулов, обязанности часового
	1 час
	школа
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Устав гарнизона и караульной службы

мультимедийное оборудование

	4 день     30. 05

	Физиче

ская подготовка
	Тренировки, сдачи нормативов
	1 час
	Стадион школы
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Наставления 

	Огневая подготовка
	Правила стрельбы, ведение огня из автомата, меры безопасности
	2 часа
	Тир 
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Наставления, курс стрельб, плакаты, схемы

	Тактичес-

кая подготовка
	Команды подаваемые на передвижение в бою и порядок их выполнения
	1 час
	школа
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Плакаты, макеты, оборудования

мультимедийное оборудование

	Строевая подготовка
	Выполнение воинского приветствия в строю, на месте и в движении 
	1 час
	Площадка для строевой подготовки
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Строевой устав, плакаты

	Суточный наряд
	Подготовка суточного наряда
	1 час
	Школа
	Практиче

ское
	Препо

даватель
	Устав внутренней службы

	Организация караульной службы
	Наряд караулов, подготовка караулов, обязанности часового
	1 ас 
	Школа
	Практическое
	преподаватель
	Устав гарнизанной и каркульной службы, плакат

	5 день     31. 05

	Физическая подготовка
	Сдача нормативов, тренировки
	1 час
	Стадион школы
	Практическое
	Преподаватель
	Наставления

	Огневая подготовка
	Автомат Калашникова, разборка/
сборка, стрельба
	1 часов
	Школа
	Практическое
	Преподаватель
	Курс стрельб

	Тактическая подготовка
	Действия солдата в бою, обязанности солдата в бою, передвижение
	2 час
	Школа
	Практическое
	Преподаватель
	Боевой Устав, карты, плакаты

	Строевая подготовка
	Отработка строевых приёмов с оружием и без оружия
	1 час
	Площадка для строевой подготовки
	Практическое
	Преподаватель
	Строевой устав, плакаты

	Военно-медицинская подготовка
	Оказание первой медицинской помощи при ранениях
	2 часа
	Учебный класс
	Практическое
	Преподаватель
	Робот тренажёр (ГОША)

мультимедийное оборудование

	Всего — 35  часов


Итоговый урок – 1час

Темы занятий�
Дни занятий�
Общее количество часов�
�
�
26.05�
27.05�
28.05�
30.05�
31.05�
�
�
1. Тактическая подготовка�
�
�
1ч�
1ч�
2ч�
4 часа�
�
2. Огневая подготовка�
2ч�
4ч�
�
2ч�
1ч�
9 часов�
�
3. Общевоинские уставы�
2ч�
2ч�
2ч�
2ч�
�
8 часов�
�
4. Строевая подготовка �
1ч�
�
1ч�
1ч�
1ч�
4 часа�
�
5. Физическая подготовка�
1ч�
1ч�
1ч�
1ч�
1ч�
5 часов�
�
6. Радиационная и химическая


подготовка�
�
�
2ч�
�
�
2 часа�
�
7.Военно-медицинская подготовка�
�
�
�
�
2ч�
2 часа�
�
8. Основы безопасности военной службы�
1ч�
�
�
�
�
1 час�
�
ИТОГО�
�
�
�
�
�
35 часов�
�
 








